Planning cours collectifs

Péniche Althéa (Chemin de I'lle Piot, 84000 Avignon), en face des bateaux croisiere

Jeudi: 19h-20H15

Dimanche : 10h-11H15*

(Une petite exception pour le mois de mars, il y a un décalage
d'horaire pour 2 dates et un atelier spécial, voici le planning
complet ¥)

Dimanche 1 mars 10h00 - 11h15

Dimanche 8 mars 17h30 - 18h45

Dimanche 15 mars 17h30 - 18h45

Dimanche 22 mars 10h00 - 12h00 =~ Atelier 108 salutations
au soleil “=~ (plus d'infos

sur https://www.facebook.com/events/668826773875487/)
Dimanche 29 mars 10h00 - 11h15

Nombre de participants : 10

Réservations : par texto 06 27 78 95 56, mail
erika.flowyoga@gmail.com ou MP sur la page FB Flow Yogini
(https://www.facebook.com/FlowYoginil/)

P.S. Pour le moment le systeme de réservation du site
internet ne fonctionne que pour les cours particuliers.

Vous trouverez toutes les informations et actualités
concernant des cours de yoga sur |la page FB Flow Yogini
(https://www.facebook.com/FlowYoginil/)

A trés vite,
Erika ©



